CAROTTES A LA
PERSILLADE ET
CREME

INGREDIENTS

¢ 750 g de carottes

e 15 g de beurre

¢ 3 gousses d'ail

s | pincée de sel

e 2 cuilléres a soupe de persil plat ciselé

e 10 cl de créme fraiche

TEMPS DE PREPARATION : 15MN
TEMPS DE CUISSON : 25MN
TEMPS TOTAL : 40MN



