INGREDIENTS

5 feuilles de choux kale

Jus d'un citron bio

80g d'huile d'olive

20g d'huile de noix ou de sésame
70g de pignon de pin

25g de gomasio (de sésame)

TEMPS DE PREPARATION : 15MN
TEMPS TOTAL : 15SMN

PESTO DE CHOU
KALE




