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Vous prendrez bien un petit dessert ?        

 

file://///10.29.1.1/users/ouvriers/Mes%20documents/partage/Maraichage/jardin.paimpol@esatco.fr


 

EsatCo Site du pays de Paimpol – 02.96.55.41.30 – jardin.paimpol@esatco.fr 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cas 

Parole de jardiniers 

Gwénolée a fait des semis de fleurs et de céréales qui serviront dans 

les serres en tant qu’auxiliaires lors des cultures de tomates, 

poivrons etc. 

• L’Achillée blanche bio attire les pucerons et sert de garde-manger aux 

auxiliaires tels que les coccinelles, syrphes… 

• Le Souci Calendula bio hébergera le Macrolophus prédateur de 

ravageurs 

• L’Alysse maritime bio nourrira les prédateurs de ravageurs 

• L’Orge stockera certains pucerons destinés à leurs prédateurs 

 

Guénolé et Gilles 

 

       

A noter la petitesse des graines 

d’Achillée, Gwénolée s’est livrée à un 

travail minutieux et a fait preuve de 

beaucoup de patience avec ses 960 

godets à préparer ! 
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Composition de votre panier semaine 10 

 
Panier à 8€ 

 

 

 

 

 

 

Panier à 10 € 

 

 

 

 

 

 

 

Panier à 15 € 
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Besoin d’une idée de recette ?   

    esatco.cocagnebio.fr/cuisiner nos-produits 
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