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 Cet évènement aura lieu à l’Esat Le dimanche 31 mai de 9 h à 13h 

C’est l’occasion de venir passer déguster un petit déjeuner 100% bio et local, plusieurs animations seront prévues durant cet 

évènement (visites du site, animations enfants, marché de producteurs) 

Vous pouvez vous y inscrire via https://www.helloasso.com/associations/gab-d-armor/evenements/fete-du-lait-bio-en-cotes-d-armor-

2026  

Sur notre adresse mail  jardin.paimpol@esatco.fr  

Pour les infos sur cet évènement c’est ici https://fete-du-lait-bio.fr/ 
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Parole de jardiniers 

 

 

 

 

 

 

 

 

Début de récolte de la carotte botte primeur ! 

Une culture que nous pouvions plus cultiver par manque de place sous abris après la tempête de 

2023 et que nous sommes ravis de vous  reproposer 

 Pleine de douceur, la carotte primeur se déguste crue ou cuite, en version salée ou sucrée : que 

ce soit en salade pour une version rafraîchissante, ou cuite en accompagnement 

xxx 
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Composition de votre panier semaine 18 

 
Panier à 8€ 

 

Panier à 10 € 

 

 

Panier à 15 € 
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Besoin d’une idée de recette ?   

    esatco.cocagnebio.fr/cuisiner nos-produits 
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