GRATIN DE
COURGETTES ET
TOMATES

PREPARATION

Dans un plat a gratin decouper en fines

F i
I N G R E DI E NTS rondelles |les courgettes avec leur peau.

Couper grossierement les tomates sur les
courgettes.

* lkg de courgettes
Mixer ensemble les ceufs, la créme fraiche, l'ail,

. 7 grosses tomates J'Dignon. et le basilic.
e 50 cl de creme fraiche Saler et poivrer.
e 3 oeufs

Répartir ce mélange sur les léegumes et

e Quelques feuilles de basilic enfourner a 180° pendant 20mn.

e 3 gousses dail Baisser ensuite a 150° et recouvrir de gruyére
pour terminer la cuisson pendant 10mn..
* | oignon

* Sel, poivre

TEMPS DE PREPARATION : 1I5MN
TEMPS DE CUISSON : 30MN
TEMPS TOTAL : 45MN



