INGREDIENTS

2 kg de chou chinois

2 poireaux

1/2 navet long

3 gousses d'ail hachées

2 c-a-c de gingembre frais rape fin

1 ou 2 c-a-c de sauce de poisson

1 c-a-s de piment rouge haché (ou 3
poivrons rouges)

1 c-a-s de sesame grillé

1 c-a-s de sucre

100 a 160g de gros sel

C'est le plat de base de la cuisine coréenne.
Il faut savoir qu'il existe différentes sortes
de Kimchi et qu'il peut se préparer avec
des sauces variees. Le Kimchi est du chou
fermenté aux épices (d'ol son odeur assez
forte) Mais on va dire que comme le
fromage francais, plus ca sent, plus il est

bon!
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