INGREDIENTS

5 poireaux

5 carottes

6 pommes de terre
1 cignon

Cros sel

TEMPS DE PREPARATION : 15MN
TEMPS DE CUISSON : 530MN
TEMPS TOTAL : 45MN

SOUPE DE
POIREAUX ET DE
CAROTTES

Eplucher les légumes, mettre de I'eau et du gros
sel dans la marmite.

Mettre les légumes et les faire cuire.
Mixez le tout.

Vous pouvez ragjouter des petits croGtons de pain
et du gruyere.



