INGREDIENTS

TEMPS DE PREPARATION : 30MN
TEMPS DE CUISSON : TH
TEMPS TOTAL : TH30MN

_GRATIN
VEGETARIEN

PREPARATION

Decoupez l'aubergine et la courgette en rondelles
fines et arrosez-les d'un peu de jus de citron.

Versez les pommes de terre non epluchees dans
de I'eau salee et faites-les cuire environ 15 minutes
apres ebullition. Decoupez-les egalement en
rondelles.

Plongez les tomates dans de I'eau bouillante ;
epluchez-les et decoupez-les en rondelles. Hachez
finement l'ail et I'oignon.

Faites revenir une guinzaine de minutes les
aubergines et la courgette dans de l'huile d'olive ;
retirez-les de |la poéle et faites revenir brievement
I'ail et 'oignon dans cette méme poéle.

Craissez un plat allant au four. Garnissez le fond
du plat avec les tomates et disposez ensuite la
courgette, l'aubergine, la mozzarella decoupee en
tranches fines, les pommes de terre et le melange
ail/oignon.

Salez et poivrez selon votre gout.
Parsemez de thym et de parmesan avant

d'enfourner le plat et faites cuire 4180°Cde 20 a
30 minutes selon les fours.



