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L’ETABLISSEMENT SERA FERME  

LE 14 JUILLET  

 JOUR DE LA FETE NATIONALE 

 

 

INFORMATIONS : 
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Il y a quelques semaines nous avons semé en pleine terre les 

graines de carottes, 

Nous allons régulièrement désherber les petits plants de 

carottes pour garantir une récolte efficace et saine. 

Les plants de carottes sont protégés par des filets pour les 

mettre à l’abri de la mouche. 

Les carottes poussent et arrivent à maturité dans un délai 

d’environ 60 à 120 jours suivant la variété. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parole de jardinier                            
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La composition de votre panier Semaine 28: 

 

 
Panier à 10.00€                      
 

 

  

 
 
 

 

 

                                   
Panier solidaire à 8 € 
 
 
 
 
 
 
 
Panier à 15.00€ 
 

LEGUMES Tarifs en € 
Ciboulette 1 botte 1 

Carotte 1 pièce 3.00 

Courgette 800 gr 2.40 

Tomate 700 gr 2.10 

Concombre 2 pièce 2.20 

Pommes de terre 
nouvelles 1 kg 

4.50 

Valeur du panier 15.20€ 

 

  
 

RECETTE DE LA SEMAINE 

LEGUMES Tarifs en € 
Courgette 800 gr  2.40 

Carotte botte  3.00 

Tomate 500 gr 1.80 

ciboulette 1 botte 1 

Pommes de terre 
nouvelles 500gr 

2.25 

Valeur du panier         10.15€ 

LEGUMES Tarifs en € 
Courgette 600 gr 1.80 

Pomme de terre 500gr 2.25 

Carotte botte 1 pièce  3.00 

ciboulette 1 botte 1.00 

Valeur du panier 8.05€ 

Notre composition de 

légumes est 

susceptible d’’être 

modifiée en fonction de 

nos récoltes … merci 

de votre 

compréhension 
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