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Parole de jardinier                            
 

Cette semaine, nous avons commencé la récolte de pomme 
de terre de conservation. 

Nous avons récolté la variété ALLIANS ; Nous avons un bon 
rendement et de beaux calibres. Nous avons récolté deux 
pallox environ une tonne en deux heures. 

L’arracheuse à pomme de terre soulève le rang et permet de 
sortir les pommes de terre ; c’est plus facile. Nous sommes à 
genou ce qui est un peu physique 

Valentin  

 

 

file://///10.29.1.1/users/ouvriers/Mes%20documents/partage/Maraichage/jardin.paimpol@esatco.fr


 

EsatCo Site du pays de Paimpol –      02.96.55.41.30 –        jardin.paimpol@esatco.fr  – 

  esatco.cocagnebio.fr            

: 

 

La composition de votre panier Semaine 36 

  

 

Panier à 10.00€                      
 

 
                                    

 
 
 
 
 

Panier solidaire à 8 € 
 

 

 

 

Panier à 15.00€ 
 

 

 

 

 

 

 

 

LEGUMES Tarifs en € 
Poivrons corno di toro 

400gr 
2.25 

Salade 1 pièce 1.10 

persil 50gr 1.0 

Haricots verts 400 gr 2.80 

Tomate ronde 500gr 1.75 

Valeur du panier 8.45€ 

LEGUMES Tarifs en € 
Poivrons corno di toro 

500gr 
2.25 

Salade 1 pièce 1.10 

Tomate ronde 500gr 2.45 

Persil 50gr 1.0 

Haricots verts 500 gr 3.50 

Valeur du panier 10.30€ 

LEGUMES Tarifs en € 
Poivrons corno di toro 

600gr 
2.70 

Salade 1 pièce 1.10 

Tomate ronde 1kg 3.5 

Persil 50gr 1.0 

Haricots verts 600 gr 4.2 

Tomate cerise 400 gr  2.52 

Valeur du panier 15.23€ 

Notre composition de 

légumes est 

susceptible d’’être 

modifiée en fonction de 

nos récoltes … merci 

de votre 

compréhension 
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RECETTE DE LA SEMAINE 

…. Besoin d’une idée de recette ? ………    https://esatco.cocagnebio.fr/cuisiner-nos-

produits  
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