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Parole de jardinier                            
 

 

 

 
« La récolte des brocolis bat sont plein pour nous à l’ESAT. Cette 

année nous sommes très satisfaits de notre culture !        

La pluie que nous avons eu en aout lui a permis de bien s’enraciner et il a 

bénéficié des conditions idéales pour se développer. Après de nombreux 

binages et quelques désherbages manuels : Nous obtenons aujourd’hui de très 

beaux calibres. Nous en sommes fiers, tout ce travail accompli porte ses 

fruits        Cette année… les choux, radis, navets sont très 

prometteurs.       » 

    Pour l’équipe des jardiniers , Benjamin. 
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 La composition de votre panier SEMAINE 43 

Panier à 10.00€                      
 

 
 
Panier solidaire à 8 € 
     

     

     

     

     

  

Panier à 15.00€ 

 

Panier solidaire à 15 € 
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RECETTE DE LA SEMAINE 

 Besoin d’une idée de recette ? ………    https://esatco.cocagnebio.fr/cuisiner-nos-produits  

 

 

 

 

file://///10.29.1.1/users/ouvriers/Mes%20documents/partage/Maraichage/jardin.paimpol@esatco.fr
https://esatco.cocagnebio.fr/cuisiner-nos-produits

