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Parole de jardinier                            
 

 

                                            
            

            

        

« Mathieu et Tanguy sont déjà à 

pied d’œuvre pour le printemps 

2024 ! ET oui, nous pensons déjà aux 

prochaines cultures… et cette fois ci à 

l’AIL       ! 

Nous savons que beaucoup d’entre 

vous en l’apprécie, en ail vert, en 

aillet, en ail demi sec, en ail sec, il y 

en aura pour tous les gouts l’an 

prochain.       » 
 

« Pour préparer la plantation, ils 

doivent séparer d’abord tous les 

caïeux qui composent la tête/bulbe de 

l’ail. Ces caïeux seront ensuite plantés 

les uns après les autres dans la 

serre… pour le reste de la 

plantation…      c’est un secret qui 

restera bien gardé      . Il faudra 

attendre le mois d’avril ou de mai 

pour vendre les premiers aillets. » 
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 La composition de votre panier SEMAINE 44 

Panier à 10.00€                      
 

 
 
Panier solidaire à 8 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Panier à 15.00€ 
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RECETTE DE LA SEMAINE 

 Besoin d’une idée de recette ? ………    https://esatco.cocagnebio.fr/cuisiner-nos-produits  
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