
 

EsatCo Site du pays de Paimpol – 02.96.55.41.30 – jardin.paimpol@esatco.fr 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

file://///10.29.1.1/users/ouvriers/Mes%20documents/partage/Maraichage/jardin.paimpol@esatco.fr


 

EsatCo Site du pays de Paimpol – 02.96.55.41.30 – jardin.paimpol@esatco.fr 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Afin d’attirer les auxilliaires, les prédateurs de pucerons et tous types de syrphes et parasitoïdes, nous 
avons planté plusieurs types de fleurs classées dans la famille des Astéracées. 
 
Sur des rangs de tomates,  on peut apercevoir des soucis aux fleurs oranges, dans l’autre rang 
d’aubergines, des Achillées (se prononce Akilé) aux petites fleurs blanches et des Bleuets ainsi que des 
Œillets.  Ces fleurs vont nous aider en douceur à lutter contre les parasites ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                                                                                                                                                                                                      
                                                   

 
 

 
 

 

Parole de jardinier 

 

La lutte biologique 
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Composition de votre panier semaine «24» : 
 

                          Panier à 8€ 

 

 

 

 

 

 

                                  

 Panier à 15€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Panier à 10€ 

 

 

 

 

Notre 

composition de 

légumes est 

susceptible 

d’être modifiée 

en fonction de 

nos récoltes … 

merci de votre 

compréhension 
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RECETTE DE LA SEMAINE 
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