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AGRICULTURE
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Petit rappel pour la semaine du lundi 12 aout au dimanche 18
aout :

Le jeudi 15 aout étant férié, nos paniers seront tous livrés aux
points de dépots le mardi 13 aout, vers 14h30.

Pour nos abonnés du point de dép6t Adapei a Plérin : nous

reprendrons les livraisons mardi 13 aout & Plérin (©). Pensez a
bien commander vos paniers sur notre site :

esatco.cocagnebio.fr () .

Merci a tous.

LIVRAISON
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Les premiéres récoltes de pommes de terre ont eu lieu cette semaine, sous le soleil !

Nous sommes tres heureux de la qualité et de la quantité. Elles sont trés belles cette
année, nous en avons pris soin tout au long de leur développement.

Il nous reste maintenant a toutes les ramasser avant I’arrivée de notre ennemi : le taupin.
Cet insecte, ou plutdt la larve peut causer des degats terribles aux cultures du jardin.

Cette semaine vous pourrez savourer nos délicieuses pommes de terre, variété Maiwen.
Elle vous seduira par sa chair tendre et savoureuse. Nous vous les proposons en

promotion dans les paniers
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Composition de votre panier semaine «32» :
Panier a 8€

Prix 2,50 €

Produits
Qué  Désignation Origine PU  Total
1= CIBOULETTE 50Gr FRANCE-Plourive  1,00€ 1,00€

1= POMME DE TERRE MAIWEM DE CONSERVATION Vrac 1 kg  FRANCE-Plourive 300€ 300£

05x= TOMATE RONDE Vrac 1 kg FRAMNCE-Plourive 4,00€ 200€
0,3= AUBERGINE Vrac 1 kg FRAMNCE-Plourive 4,50€ 135€
0,3= OIGNOM ROSEVrac 1 kg FRANCE-Flourive 335€ 1,01&

836 €

Panier a 10€

Prix 10,00 €

Produits
Qté Désignation Origine PU Total
1= CIBOULETTE 50Gr FRAMCE-Plouriva 1,00 € 1,00 €

1= POMME DE TERRE MAIWEN DE CONSERVATION Vrac 1 kg FRAMCE-Plourivo 3,00 € 3,00 €

13x  TOMATE RONDE Vrac 1 kg FRAMCE-Plouriva  400€  400€
0,3x AUBERGIME Vrac 1 kg FRAMCE-Plouriva 450€  1,35€
0,35x OIGNON ROSE Vrac 1 kg FRAMCE-Plouriva 335€  1,17€
10,52 €

Panier a 15€

Prix 15,00 £

Produits
Qué  Désignation Origine PU Total
1= CIBOULETTE 50Gr FRAMCE-Flourive  1,00€ 1,00€

15= POMME DE TERRE MAIWEM DE CONSERVATION Vrac 1 kg FRAMCE-Plourive 3,00 € 450€

1= TOMATE RONDE Vrac 1 kg FRAMCE-Flourive 4,00 € 4,00€
05x= OIGNON ROSE Vrac 1 kg FRAMCE-Flourive 3,35€ 168€
08= POIVRON VERT CARRE Vrac 1 kg FRAMCE-Plourive 4,20€ 3,30€
02= ECHALOTEVrac1kg FRAMCE-Plourive 5,00 € 1,00€
1554 €
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RECETTE DE LA SEMAINE

BIOLOGIQUE

500 g de pommes de terre pour gratin
1 aubergine

1 courgette

2 tomates

vz citron

2 boules de mozzarella
60 g de parmesan

1dl d’huile d'olive

3 brins de thym

1 oignon

2 gousses d'ail

1 pinceée de sel

1 pincee de poivre
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