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Parole de jardinier  

 « Nous étions dans la parcelle de l’ancienne serre 3 pour planter des épinards, nous 

avons installé 3 bâches biodégradables sur 40 m nous avons plantés 12 plaques 

d’épinard la pluie a permis de bien remouiller les plants.  

Nous allons installer des tunnels nantais pour protéger les plants. 

Frédéric C. 

En photo installation d’un tunnel nantais  
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Composition de votre panier semaine 38»: 
 

Panier à 8€ 

 

Panier à 15€ 

 

Panier à 10€ 
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…. Besoin d’une idée de recette ? ………    https://esatco.cocagnebio.fr/cuisiner 

nos-produits 
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