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TARTE AUX
POIREAUX ET BRIE

INGREDIENTS  PREPARATION

Préchauffer le four 8 180°C.

.
Polreaux Couper les poireaux en trongons. Faire cuire les
e Oeufs poireaux en remuant fréquemment pendant
20 minutes. Saler et poivrer,
» Pate brisée
Beurrer et fariner le moule, puis le garnir de la

e 4009 de brie péte.

e 20cl de creme fraiche
Tartiner de moutarde le fond de pate.

e Poivre et sel
Disposer la fondue de poireaux par-dessus la
* Moutarde moutarde.

Dans une jatte, fouetter les ceufs et la creme
pour obtenir une créme homogéne.

Saler et poivrer et verser dans le moule par-
dessus la fondue de poireaux.

Ajouter les lamelles de brie et mettre au four

TEMPS DE PREPARATION : 20MN 25650 mindtes

TEMPS DE CUISSON : SOMN
TEMPS TOTAL : THIOMN
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Parole de jardiniers
L'ail : Suite et fin !

Cette semaine, apres la préparation des caieux dont nous vous avons
préecédemment parlé, c'est le moment de la plantation.

Les caieux font une rapide
trempette dans de la bouillie
bordelaise avant d’étre plantés.

Jean-Luc, Erwan et Erwan ainsi que Stéphanie a la manceuvre du plantoir
entreprennent la plantation de caieux.

On ne sera pas loin des 4000 caieux... Patience, patience...
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Petit exercice de
calcul :

Une planche mesure
40 metres de long, on
perce la bache sur 5 .3
rangs, un trou est fait V2

tous les 15
centimetres, il y a 3
planches...combien de
caieux seront plantés ?

! Combien de caleux ? '
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Composition de votre panier semaine 47

Prix 15,00 € Panier a 15€

Produits

Qté Désignation Origine PU Total

1x POMME DE TERRE MAIWEN DE CONSERVATION Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 2,20 € 2,20€

0,7 x  EPINARD ET TETRAGONE Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 5,30 € 3.71€
0.8x POIREAU Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 3,00 € 2,40 €
1x COURGE POTIMARRON FRANCE-Plourivo 3,00 € 3,00 €
0,5x ECHALOTE Vrac1kg FRANCE-Plourivo 5,50 € 2,75 €
1x  SALADE BATAVIA VERTE FRANCE-Plourivo 1,10 € 1.10€
15,16 €
Panier a 10€
Prix 10,00 €
Produits
Qté Désignation Origine PU Total

0,5x POMME DE TERRE MAIWEN DE CONSERVATION Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 2,20 € 1.10€

0.4 x  EPINARD ET TETRAGONE Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 5,30€ 212€
0,6 x POIREAU Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 3,00 € 1,80 €
1x COURGE POTIMARRON FRANCE-Plourivo 3,00 € 3,00€
0.3x ECHALOTE Vrac1kg FRANCE-Plourivo 5,50 € 1.65€
1% SALADE BATAVIA VERTE FRANCE-Plourivo 1,10 € 1,10 €
10,77 €
Panier a 8€
Prix 2,50 €
Produits

Qté Désignation Origine PU Total

0,5x POMME DE TERRE MAIWEN DE CONSERVATION Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 2,20€ 1,10€

0.3 x EPINARD ET TETRAGONE Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 530€ 1,59€
0.6 x POIREAU Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 3,00€ 1,80€
1x COURGE POTIMARRON FRANCE-Plourivo 3,00€ 3,00€
1x  SALADE BATAVIA VERTE FRANCE-Plourivo 1,10€ 1,10€
8,59 €
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