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Parole de jardiniers

La semaine passée c’était le duo day ! le principe :

Une entreprise, une collectivité ou une association accueille, a I'occasion d'une journée nationale, une personne en
situation de handicap, en duo avec un professionnel volontaire. Sur L’atelier Maraichage les professionnels se sont
bien mobilisés Jean Luc a été la conserverie la belliloise,Nicolas et Armel a la bio coop de Paimpol et
Tréguier, Yves a la mairie de Plourivo, Mathieu chez Stephane Chapelain et Fréderic a Ms équipement un
grand merci a eux pour leur accueil !

La journée a été bien remplie et a été I'occasion de bons échanges
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Besoin d’une idée de recette ?

esatco.cocagnebio.fr/cuisiner nos-produits
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Composition de votre panier semaine 49
Panier a 15€

Qté Désignation Origine PU Total
1x  SALADE BATAVIAVERTE FRAMNCE-Plouriva 1,10 € 1,10 €
1= POIREAU Vrac 1 kg FRAMCE-Plourivo 3,00 £ 3.00€
1= COURGE POTIMARRON FRANCE-Plourivo 3,00 £ 3.00€

0,5x OIGNON JAUNE Vrac 1 kg FRAMNCE-Plouriva 3,00 € 1,50 €

0,6 x POMME DE TERRE MAIWEN DE CONSERVATION Vrac 1 kg  FRANCE-Plourivo 2,20 € 1.32 €

1= COTES DE BLETTES BOTTE 500gr FRANCE-Plourivo 250 € 2,50 €
1x CHOUFLEUR FRAMCE-Plourivo 3,30 € 3,30 €
15,72 €

.

Panier a 10€

Qte Designation Origine PU Total
1x  SALADE BATAVIAVERTE FRANCE-Plourivo  1,10€ 1.10€
0,5x POIREAU Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 3,00 £ 1,50 €
1x COURGE POTIMARRON FRANCE-Plourivo 3,00 € 3,00 €
0.5x OIGNON JAUNE Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo  3,00€ 1.50 €

0.5 POMME DE TERRE MAIWEN DE CONSERVATION Vrac 1 kg  FRANCE-Plourivo  2,20£€ 1.10 €

1x COTES DE BLETTES BOTTE 500gr FRANCE-Plourivo 2,50 £ 2,50 €
10,70 €
Panier a 8€
Qte Designation arigine FU Total
1x SALADE BATAVIAVERTE FRAMNCE-Plourivo 1,10€ 1,10€
0.5x POIREAU Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 3.00€ 1.50€
1x COURGE POTIMARROMN FRAMNCE-Plourivo 3,00€ 3,00€
0.4% OIGNON JAUNE Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 3,00€ 1,20€

0,6 x  POMME DE TERRE MAIWEN DE CONSERVATION Vrac 1 kg FRANCE-Plourivo 220€ 1,32€

8,12 €
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