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Le panier de la semaine 1     Année 2016 
Panier à 10.00 €                                     Panier à 15.00 € 

Légumes Prix  Légumes Prix 

Mâche 200g 2.10 €  Mâche 300g 3.15 € 

P.de terre 

« Désirée » 1,5kg 
    3.00 € 

 P.de terre   

« Désirée » 2kgs 
4.00 € 

Oignons jaunes 300g 0.84 €  Oignons jaunes 500g 1.40 € 

1 kg patidou ou 1kg 

Jack Bee little 
2.50 € 

 1.5 kg patidou ou 1,5 

kg jack Bee little 
3.75 € 

1 chou vert frisé 2.20 €  1 chou vert frisé 2.20 € 

           Echalotes 200g 1.00 € 

Valeur du panier 10.64 € 

 

Valeur du panier 15.50 € 

 

Parole de jardinier : « 2 techniques à l’essai. » 

 C’est la 3ème année où nous testons différentes techniques pour vous proposer 

des endives dans vos paniers. Après avoir semé les graines d’endives au champ,  

entretenues, désherbées depuis le mois de Juin, nous avons récolté les racines 

la semaine dernière. Ensuite nous avons utilisé 2 techniques : 

Nous avons planté les racines collées les unes aux autres dans la terre puis les 

recouvertes d’un petit tunnel recouvert d’une bâche noire. Cela permet aux 

endives de rester propres.  ….. Suite au verso 
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L’autre technique consiste à faire un trou en terre (fosse), d’y poser les racines 

d’endives les unes près des autres puis de les recouvrir de terre. Elles sont donc 

d’apparence plus terreuse. 

Ces deux techniques nous permettront de tester l’aspect gustatif et de 

présentation de notre produit. 
 
 

 
 
 
 
 

Bonne et heureuse année 2016 à vous tous et à vos familles de 

la part de toute l’équipe de l’ESAT 
 

 

 

 

L’autre technique consiste à faire un trou en terre (fosse), d’y poser les racines 

d’endives les unes près des autres puis de les recouvrir de terre. Elles sont donc 

d’apparence plus terreuse. 

Ces deux techniques nous permettront de tester l’aspect gustatif et de 

présentation de notre produit. 
 
 

 
 
 
 
 

Bonne et heureuse année 2016 à vous tous et à vos familles de 

la part de toute l’équipe de l’ESAT 
 
 
 
 
 



ESATCO site du pays de Paimpol      : 06 82 51 02 21 : r.philippe@esatco.fr                                          ESATCO site du pays de Paimpol      : 06 82 51 02 21 : r.philippe@esatco.fr 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 


